Wie ben jij in contact met de ander, en wie zijn jullie van elkaar?

Als systeemtherapeut, onderzoek ik, samen met jou naar

de interactiepatronen en de onderliggende emoties binnen relaties en
gezinnen. Daar waar het schuurt, ligt ook de mogelijkheid om elkaar
beter te begrijpen en nieuwe verbindingen te ontdekken.

Ik werk vanuit empathie en de humanistische benadering, met
vertrouwen in de groeikracht van mensen.

Naast systeemtherapeut (NVRG) ben ik ook sociaal psychiatrisch
verpleegkundige (SPV). Ik heb veel ervaring op mogen doen in de GGZ.
Jarenlang heb ik gewerkt binnen de volwassen en kind jeugd en (jong)
volwassenen GGZ.

Mijn manier van werken is ervaringsgericht. Ik werk emotiegericht en in
het hier en nu.

Voor meer informatie zie: systeemtherapiemeijer.nl


http://systeemtherapiemeijer.nl/

